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Zdravotni klauni

v Demevé pekejnéhe stari Kamenna

Zdravotni klauni dochdzeji

do Domova pokojného stari
Kamennad pravidelné kazdou
sobotu jiz od cervence roku
2008, aby potésili klienty svymi
programy ,,Lécba humorem pro
drive narozené“.

B Text: Mgr. Eliska Zdckovd,
socidlni pracovnice, Diecézni charita Brno
— Domov pokojného stdri Kamennd, Brno
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Kamennd
launiady probihaji na pokojich
a kazd4 z nich je origindlni.
Klauni se vénuji individudlné
viem klientim bez rozdilu.
I tém, kteti z dfivodu svého zdravotniho
stavu nejsou schopni sami komunikovat.
Jsou to profesionalové, kteri délaji klau-
ni4dy srdcem, s laskou, pochopenim a tctou.
Klienti i pracovnici domova se na vzdjemna
setkéni velice té3i, ptinaseji do jejich Zivota
radost. S kladnym ohlasem se setkaviame
také u rodin a blizkych klientt. Jednou
roéné pordddme velkou spole¢enskou akci.
Kazda je tematicky zamétend a podle toho
mé také ndzev, naptiklad: ,Posezeni na bul-
varu“, ,Varieté u cerveného nosu”, ,Zahrad-
ni slavnost®. Tyto aktivity maji u klientd
domova velkou odezvu. Na tvati se jim pii
nich rozza#i ismév, ¢asto se opravdu od srd-
ce zasméji ,neSikovnosti“klauna. Tunaroz-
dil od té své omlouvaji a pfipad4 jim vtipna.
A pii tom zapominaji na vlastni neduhy
a zdravotni problémy. Do samotné ptipravy
se snazime zapojit také uzivatele, ktefi po-
maéhaji s oblerstvenim, vyzdobou ¢ kosty-
my. Zdravotnich klaunt se v zatizeni st¥ida
ve dvojicich celkem dvanict, ptesto kazdy
z nich ma o véech klientech p#ehled, nebot
pracuji s biografii klienta. Se z4stupci zdra-
votnich klaun se schézi socidlni pracovni-
ce a v8ichni navzajem si pfedavaji zpétnou
vazbu - informace, poznatky, zazitky, po-
city — a spole¢né planuji aktivity. V8echny
schtizky probihaji v pfitelském duchu. Ci-
lem dalsiho setkani hercii-klauni a vedeni
domova, nazvaného ,Pracovni snidané”, je
nejen shrnuti vzdjemné spoluprice, ale také
podékovéni a pfedani darka klauntim.
Na jednu ze slavnosti slozila nage klientka,
pani H., tuto pisni¢ku, kterou jsme jim spo-
le¢né zazpivali:

Nasi mili klaunickové,
my vds pékné vitdme.
Na to vase predstaveni
uz se vsichni tésime.

Radost ndm prindsite

a trudnost zahdnite.
Vzdy v sobotu dopoledne
vesele nds bavite.

At miizete sem k ndm chodit,

to si vsichni prejeme.

A na dalsi nové scénky

uz se vichni tésime.

Zdravotni klauni se stali se svym profe-
sionadlnim a pfatelskym p¥istupem k nasim
klientim neodmyslitelnou sou¢dsti Domo-
va pokojného stafi Kamennd a zaméstnan-
ci sijejich prace velmi vazi. m

Prochdzka po bulvaru




