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www.celsuz.cz

21. 4. 2017 – tř. Kpt. Jaroše 9, Brno 

Program :
  9:30 – 10:00  Společná káva 
10:00 – 10:45 Úvodní slovo koordinátora aktivit pro osoby s duševním onemocněním
10:45 – 11:30 Osobní příběh peer konzultantů Marie a Davida
11:30 – 12:00 Představení Projektu Spolu
12:00 – 12:30 Ukázková hodina relaxace
12:30 – 14:00 Ukázková hodina tvořivé dílny
14:00 – 15:30 Beseda s psychiatričkou MUDr. Máriou Duránkovou
15:30 – 16:30 Ukázková hodina tréninku kognitivních funkcí
 

Po celou dobu odpoledních ukázkových hodin skupinových aktivit bude možnost 
posedět a popovídat si s pracovníky služby. Připravené bude drobné pohoštění.


