Verejny zavazek Domova se zvlastnim reZimem

Poslani

Poslanim sluzby Domov se zvlastnim rezimem Domova pokojného stafi Kamenna je poskytovat
socidlni a oSetfovatelskou péci osobam od 65 let, které onemocnély demenci, nemohou jiz setrvat ve
svém domacim prosttedi a maji potfeby, které nelze uspokojit jinym typem pobytové sluzby.

Cile

Cilem sluzby Domov se zvlastnim rezimem DPSK je senior, ktery:

- si zachova co nejdéle svoji sobéstacnost,

-si zachova co nejlepsi kognitivni dovednosti a miru orientace

-Zije v bezpeéném a dlistojném prostredi

-muUze uplatnit vlastni vili a rozhodovat se dle svych schopnosti

-ma moznost udrZovat kontakty se svym pfirozenym socialnim prostfedim a svymi blizkymi

- je dUstojné doprovazen na konci svého Zivota.

Komu poskytujeme sluzbu:

Sluzbu umime poskytnout lidem nad 65 let v nepfiznivé socidlni situaci, ktefi z ddvodu onemocnéni

stareckou, vaskuldrni ¢i jinym typem demence, pfipadné Alzheimerovou demenci jiz nemohou
setrvat ve svém domacim prostfedi a nemohou byt ani v domové pro seniory.

Komu sluzbu muZeme poskytnout:

e 0sobam, které onemocnéli demenci

e o0sobam, které potiebuji celodenni péci

e osobam, které nejsou plné orientované ¢asem, mistem a osobou a nedokazi sami fesit bézné
Zivotni situace

e lidem, ktefi nemohou s pomoci rodiny nebo terénnich sluzeb z(istat doma ve svém
pfirozeném prostfedi

e lidem, ktefi nejsou mladsi nez 65 let.

Sluzbu nemizeme poskytnout, pokud:

e Nemame volné misto (kapacita Domova se zvlastnim reZimem je 40 mist)

e Zdajemce Z4da sluzbu, kterou neposkytujeme

e Zadateli o sluzbu jsme dali vypovéd ze sluzby v dobé krat$i nez 6 mésicti pred podanim
zadosti o sluzbu

e Zdravotni stav osoby vyZaduje intenzivni zdravotnickou péci ve zdravotnickém zafizeni

e Senior ma akutni infekéni nemoc.



Zasady sluzby:

respektovani lidské dlistojnosti — kazdy ma svoji hodnotu, klienty oslovujeme dlistojné, zachovavame
intimitu, maji své osobni véci a obleéeni

individualni ptistup - ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k individualité, se svymi individualnimi
potfebami

prijeti clovéka takového, jaky je — jsme si pIné védomi, Ze tu nejsme od toho, abychom clovéka
predélali k obrazu svému, respektujeme ho takového, jaky je. Nedostatecné orientovaného a
dezorientovaného starého clovéka akceptujeme takového, jaky je. Nesnazime se ho zménit.

bezpedi a dlivéra - zplsob poskytované podpory a péce je zaloZzeny predevsim na vztahu a nikoli jen
na vykonu intervenci. Zvlastni rezim zajistuje bezpedi jak klienta, tak i ostatnich klientd domova.

Co u nas muzete oéekavat:

e Ubytovani,

e Uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a osaceni, zehleni

e  zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani, minimdlné v rozsahu 3 hlavnich jidel,

e pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu a hygiené

e pomoc pti oblékani a sviékani véetné specialnich pomdcek,

e pomoc pri pfesunu na lGzko nebo vozik,

e pomoc pri vstavani z liZka, uléhani, zména poloh,

e pomoc pfi podavani jidla a piti,

e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu v prostoru,

e pomoc pfi Ukonech osobni hygieny
pomoc pfi zdkladni péci o vlasy a nehty,

e pomoc pfi pouziti WC,

e podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroja,

e pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitdch podporujicich socialni zaclefiovdni osob,

e socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a
socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zac¢lefiovani osob

e aktivizacni ¢innosti

- pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostiedim,

- nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti

e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatinovani prav a opravnénych zajma.



